
이나비르를 처방 받으신 여러분,
보호자 여러분들께

이나비르는 [흡입형（입으로 흡입）] 인플루엔자 치료약입니다. 먼저

흡입할 때에는 바닥에 있는 공기구멍을 
막지 않도록 잡아 주십시오. 

약제 트레이의 라벨을 벗기지 말고 화살표 방향으로
끝까지 단단히 밀어 넣어 한쪽씩 흡입합니다. 

어린 아이의 경우 등은 약제 트레이를 밀어 내는 것이 어려울 수 있으므로 보호자 분께서 도와주시기 바랍니다.

흡입용기의 구조（흡입시의 이미지） 흡입용기 잡는 법

인플루엔자 바이러스는
 [목안]이나 [기관지]에서 
증식합니다. 

이나비르가 직접 [목안]이나 
[기관지]에 도달한다

바이러스
증식을 억제한다

반드시 
읽어 

주세요.

흡입구

분말상태의 약
（이나비르）

이나비르

흡입
약제 트레이

（슬라이드식）
※

※

10세 이상
40mg（흡입용기 2개)을 1회분으로 흡입

10세 미만
20mg（흡입용기 1개)을 1회분으로 흡입

이것으로 이나비르에 
의한 치료는 끝납니다.

흡입용기
1개로 1회분

이것으로 이나비르에 
의한 치료는 끝납니다.

흡입용기 
2개로 1회분

흡입형 약의 장점

이나비르는 용기에 들어 있는 약(1회분)을 흡입 하는 것 만으로 인플루엔자 바이러스의 
증식을 억제할 수 있는 [흡입형] 약입니다.  (용기 안에는 분말상태의 약이 들어 있습니다)

기침이나 재채기에 
들어있는 바이러스

[목안]이나 
[기관지]에 

바이러스가 부착

[목안]이나 
[기관지]에서 
급속하게 증식

공기 구멍

흡입형 이나비르는 바이러스가 
증식하는 [목안]이나 [기관지]에 
직접 작용하여 바이러스의 증식을 
억제합니다.

이나비르 흡입방법
에 대해서는 뒷면을 참조해 주세요. 

흡입방법의 동영상 및 인플루엔자에 관한 정보는 [인플루 뉴스]에서 확인하실 수 있습니다. 

PC용 web 사이트
http://www.influ-news.info

스마트폰용 web 사이트
http://www.influ-news.info/s/

휴대전화용 web 사이트
http://www.influ-news.info/m/lang/ko/



심호흡을 하고 안정을 취한 상태에서 흡입합시다.
이나비르를 흡입합시다

사용 직전에
개봉해 주세요

약을 모은다. 원상태로 되돌린다.

숨을 들이키며
흡입한다

숨을 들이키며
흡입한다

밀착

남은 약물이 없도록 하기 위해 다시 한번 A∼ C를 반복해 주십시오 

밀착

A B C D

E

F F
흡입시의 주의점

공기 구멍

흡입시의 포인트

10세 이상 10세 미만

흡입용기 
2개로 1회분

2번째 용기를 흡입한다
이것으로 

이나비르에 의한 
치료는 끝납니다.

흡입용기
1개로 1회분

톡,
 톡,
  톡

톡,
 톡,
  톡

흡입구를 문 상태에서 
숨을 크게 들이마시고, 
2∼3초 숨을 멈춘 후, 
흡입구에 숨을 불어 
넣지 않도록 하면서 
천천히 숨을 내쉽니다. 

흡입구를 문 상태에서 
숨을 크게 들이마시고, 
2∼3초 숨을 멈춘 후, 
흡입구에 숨을 불어 
넣지 않도록 하면서 
천천히 숨을 내쉽니다. 

다음엔 약제 트레이 　를 
화살표 방향으로 끝까지 
단단히 밀어 냅니다. 

흡입구에 숨을 
불어 넣지 않도록 
해 주십시오. 

2개 용기를 모두 흡입하면 
이나비르에 의한 치료는 끝납니다.

공기 구멍을 
막지 마십시오. 

가볍게 숨을 내쉰 
후에 흡입구를 입에 
물면 쉽게 흡입할 
수 있습니다. 

이나비르 흡입방법에 대하여 궁금한 점이 있으시면 의사 또는 
약사와 상담하여 주십시오. 

약제 트레이를 
밀어낸 후 두드리면 
약이 흘러나와 
버립니다. 

 ❶을 흡입 ❶의 흡입 준비  ❷을 흡입 ❷의 흡입 준비 

10세 이상 10세 미만

사용방법은 1번째 용기와 같습니다.

라벨을 벗기지 말고 
약제 트레이 　을 
화살표 방향으로 
끝까지 단단히 밀어 
냅니다.  

약제 트레이 　을 
밀어서 반드시 원상태로 
되돌려 주십시오.

약제 트레이를 
밀어 내지 않은 
상태에서 가볍게 
"톡,톡,톡"두드려 
용기 안의 약을 
아래로 
모아줍니다. 


